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ASOCIACION DE POWERLIFTING DE EL SALVADOR

I CAMPEONATO INTERNACIONAL "WILLIAN HERNANDEZ"

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR ASOCIACION DE POWERLIFTIN SALVADOR
Peso Sentadilla Press en Banca Despegue Wilks Lug
Nombre PAIS Kg. Coff 1 2 3 Mejor 1 2 3 Mejor 1 2 3 Mejor Total |Total ar.
CAT. 67.5KG F 0
1 Gabriela Morales NICA 57.6 100 110 120 120 60 65 65 60 125 135 140 140 320] 5.55556 1
2 Cindy Guzman ESA 52 85 1025 | 1125 | 1125 35 45 45 45 92.5 92.5 105 105 262.5] 5.04808 2
3 Xiomara Navaro ESA 59.5 92.5 100 110 110 32.5 35 42.5 35 92.5 100 105 100 245] 4.11765 3
CAT. +67.5 KG F
1 Maritza Matus NICA 74.9 100 115 115 115 55 65 72.5 65 100 120 140 120 300[ 4.00534
2 Lorena Cafna ESA 69 125 125 140 125 70 77.5 80 80 140 147.5 155 155 360[ 5.21739 1
3 Margarita Ortiz ESA 83 135 1425 | 1475 | 1475 57.5 62.5 65 62.5 135 1475 | 1525 | 147.5 357.5] 4.30723 2
4 Claudia Ruiz ESA 87 130 140 140 140 50 55 60 55 125 135 135 135 330 3.7931 3
CAT. 60 KG M
1 Franklin Rojas NICA 59 180 195 205 195 100 110 115 110 150 180 190 190 495 8.38983 2
2 Wilian Anzora ESA 56 170 180 185 185 100 105 110 105 180 200 210 200 490 8.75 3
3 Darvin Jose ESA 60 190 200 205 205 100 110 115 115 190 200 210 200 520] 8.66667 1

Carlos Recinos Presidente

Juan Romero Vocal 1

Alexander Dimas Secretario

Pedro Vocal 2

Juan Rodriguez Tesorero

Carlos Hiraeta Vocal 3

Margarita Ortiz Vocal 4
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Peso Sentadilla Press en Banca Despegue Wilks Lug
N. Nombre PAIS Kg. Coff 1 2 3 Mejor 1 2 3 Mejor 1 2 3 Mejor Total |Total ar.
CAT.67.5KG M
1 Jose Martinez NICA 65.5 160 175 175 160 100 120 130 120 170 180 185 180 460 7.0229 3
2 Ronal Pocasangre ESA 67.5 210 220 235 235 130 1325 | 132.5 130 240 260 270 260 625] 9.25926 1
3 Erick Arevalo ESA 65 170 185 195 195 80 90 90 80 180 190 205 205 480] 7.38462 2
CAT. 75 KG M
1 Yeral Fierro NICA 74.3 180 200 210 210 100 110 120 110 200 215 220 215 535] 7.20054 3
2 Carlos Hiraeta ESA 75 210 230 245 245 140 150 160 150 200 210 210 200 595| 7.93333 1
3 Oscar Estrada ESA 74.1 190 200 215 200 110 120 125 120 200 215 220 220 540] 7.28745 2
CAT. 825 KG M
1 Yader Vanegas NICA 75.1 180 195 195 195 130 135 137.5 135 170 180 185 180 510] 6.79095 2
2 Ronal Chavez ESA 78 210 210 210 210 135 140 145 140 220 230 240 240 590 7.5641 1
3 Edgar Flores ESA 77.5 175 190 190 190 92.5 105 115 115 185 200 200 200 505] 6.51613 3

Carlos Recinos Presidente

Juan Romero Vocal 1

Pedro Vocal 2

Alexander Dimas Secretario

Carlos Hiraeta Vocal 3

Juan Rodriguez Tesorero

Margarita Ortiz Vocal 4
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UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR ASOCIACION DE POWERLIFTING DE TL SALVADOR
Peso Sentadilla Press en Banca Despegue Wilks Lug
N. Nombre PAIS Kg. Coff 1 2 3 Mejor 1 2 3 Mejor 1 2 3 Mejor Total |Total ar.
CAT. 90 KG M
Walter Campos ESA 87 2475 | 2625 | 262.5 | 247.5 165 175 180 180 220 227.5 230 227.5 655| 7.52874 1
Rolando Amaya ESA 87.9 220 220 230 220 130 140 150 140 250 275 275 250 610 6.9397 2
CAT. 100 KG M
1 Roger Reyes NICA 99.7 200 220 230 230 140 150 160 150 230 260 270 260 640| 6.41926 1
2 Guillermo Estrada ESA 92.5 190 200 210 200 85 92.5 97.5 92.5 190 200 207.5 | 207.5 500| 5.40541 3
3 Jonatan Coronado ESA 99 190 210 215 215 135 140 150 140 200 220 230 220 575] 5.80808 2
CAT. +100 KG M
1 Lester Cuadra NICA 101.6 250 270 280 280 160 180 190 180 250 280 300 300 760| 7.48031 1
2 Carlos Romero ESA 101 230 240 250 250 105 115 125 125 180 190 190 180 555] 5.49505 3
3 Alex Villalta ESA 110 185 205 215 215 105 125 145 125 185 225 240 225 565| 5.13636 2
4
Lugares por Equipo
El Salvador 1°
Nicaragua 2°

Carlos Recinos Presidente

Juan Romero Vocal 1

Alexander Dimas Secretario

Pedro Vocal 2

Juan Rodriguez Tesorero

Carlos Hiraeta Vocal 3

Margarita Ortiz Vocal 4






